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Abstract 
Given the high potential of activities in the agricultural sector, empowering rural 

women in the cultivation and production of medicinal plants would be an appropriate 

strategy for improving the social and economic status of rural women. However, a 

review of studies shows that scant attention has been paid to this issue. Considering that 

Chaharmahal and Bakhtiari Province is one of the hubs of medicinal plant production in 

Iran, this study aims to present an empirical model of the determinants of rural women's 

empowerment in the medicinal plants sector in this province. This is a quantitative-

applied study that combines descriptive-analytical methods with structural equations. 

The statistical population includes all rural women in Chaharmahal and Bakhtiari 

Province, among whom a sample of 209 individuals was surveyed. SPSS and Amos 

software were used to analyze the data. The results showed that the four dimensions of 
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rural women's empowerment in the medicinal plants sector (economic empowerment, 

social and cultural, environmental, and individual and psychological dimensions) are 

undesirable. The main determinants of rural women's empowerment in the medicinal 

plants sector are: formation and development of cooperatives, efficient government 

support, classes and training courses, land ownership, and income. The final model 

indicates that these factors explain 70% of the variance in the dependent variable. 

Practical recommendations, such as targeted allocation of bank credits, development of 

multi-purpose cooperatives, and organizing skill-oriented training courses, can enhance 

empowerment. By focusing on the climatic capacities of the province, this research fills 

a research gap in this field and could serve as a basis for policymaking. 
 

Keywords: Rural Development, Rural Women's Empowerment, Medicinal Plants, 

Chaharmahal and Bakhtiari Province. 
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 چکیده

با توجه به ظرفیت بالای فعالیت در بخش کشاورزی، توانمندسازی زنان روستایی در بخش کشت و  

تواند استراتژی مناسبی برای ارتقای جایگاه اجتماعی و اقتصادی زنان روستایی باشد. تولید گیاهان دارویی می

دهد این موضوع کمتر مورد توجه محققان قرار گرفته است. با توجه به اینکه ها نشان میوجود بررسیبااین

این استان چهارمحال و بختیاری از مناطق کلیدی کشور به لحاظ تولید گیاهان دارویی است، هدف اصلی  

های توصیفی ـ تحلیلی و معادلات ساختاری انجام گرفته ی و کاربردی که با ترکیبی از روشپژوهش کمّ

زنان روستایی در بخش گیاهان دارویی در این استان    های توانمندسازیکنندهمدل تجربی تعیین  ۀاست، ارائ

ها بختیاری است که در میان آن  آماری پژوهش شامل تمامی زنان روستایی استان چهارمحال و  ۀاست. جامع

به  209 گرفتهنفر  قرار  پرسشگری  آماری مورد  نمونه  برای  عنوان  دادهتجزیهاند.  نرموتحلیل  از  افزارهای ها 

SPSS  وAmos    زنان روستایی    توانمندسازی  ۀبعاد چهارگانکه ااستفاده شده است. نتایج پژوهش نشان داد

  شناختی( محیطی و فردی و رواندر بخش گیاهان دارویی )توانمندی اقتصادی، اجتماعی و فرهنگی، زیست 

 
 .اول در دانشگاه اصفهان است سندهینو یدکتر ۀ مقاله مستخرج از رسال این . 1
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                                                                 ای                 مجلۀّ جغرافیا و توسعۀ ناحیه                                   ودوم پنجاه   شمارة

دارد  در قرار  نامناسبی  عواملمهم  و  وضعیت  بخش  کنندهتعیین  ترین  در  روستایی  زنان  توانمندسازی  های 

 ها،کلاس  یبرگزار  ،یدولت  بخش  کارآمد  ت ی حما  ها،یتعاون  ۀاند از: تشکیل و توسعگیاهان دارویی عبارت

 انسیوار  درصد  70  عوامل  نیا  که  دهدینشان م  ییمدل نها  .و درآمد  یاراض  ت یمالک  زانیم  ،یآموزش  یهادوره

 یهایتعاون  ۀتوسع  هدفمند،  یبانک  اعتبارات  صیتخص  مانند  یعمل  یشنهادهایپ  و  کنندیم  نییتب  را  وابسته  ریمتغ

برگزار و  ممهارت  یآموزش  ی هادوره  یچندمنظوره  ارتقا  تواندیمحور  ا  یتوانمندساز  یبه  کند.    ن یکمک 

 ی هایگذاراست ی س  یبرا  ییرا پر کرده و مبنا  یاستان، خلأ مطالعات  یمیاقل  یهات یپژوهش با تمرکز بر ظرف 

 .دهدیارائه م ندهیآ

 .دارویی  هانایگ   ،ییزنان روستا یتوانمندساز  ،ییروستا ۀتوسع کلیدی:واژگان
 

 مقدمه. 1

)اوبایلو دهند  می  تشکیل  را  جهان  کار   نیروی  از  نیمی  و  جمعیت  از  نیمی  تقریباً  با وجود اینکه زنان

 حقوق  کل  از  درصد  10  تنها  و  هستند  جهان  ثروت  کل  هزارمیک  مالک  تنها  (،315  :2020،  1و چیمه 

ترین حالت در در خوشبینانه  (.3994  :2020و همکاران،    2)پاکانا   کنندمی  دریافت  را  )دستمزد( جهانی

  درصد   30  تا  10رغم فعالیت همسان زنان با مردان، میزان دریافت دستمزد زنان،  ها علیاکثر فعالیت

)  مردان  از   کمتر و چیمه،  است  فوق،  (. علاوه315  :2020اوبایلو  موارد  پایین،   فقر، بر    سطح سواد 

های فرهنگی، مردسالارانه بودن محیط کار، تبعیض  محدودیت(،  18  :2020،  3)احمدی و فکور   بیکاری

ناامنی اجتماعی،  خشونت  محدودیت  جنسیتی،  در اجتماعی،  زنان  به  توجهی  کم  فرهنگی،  های 

آنبرنامه فعالیت  نگرفتن  نظر  در  توسعه،  منزل  های  در  دیگر  بهها  از   ... و  اقتصادی  فعالیت  عنوان 

این در حالی   (.3  :2020و همکاران،    4)جابن   ویژه زنان روستایی استبههای مختص زنان  چالش

تولید    را   غذایی  مواد  کل   از  درصد  50زنان حدود    سنتی و حتی امروزی،  جوامع  اکثر  در است که  
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9                      ...         یتوانمندساز هایکنندهنییتع یارائه مدل تجرب                                سوم سال بیست و 

همکاران،    1)وی  کنندمی   شناخته   کشاورزی  تولیدات  در  کلیدی  بازیگران  عنوانبه  و(  2  :2021و 

و همکاران،   2)رحماننمایند  میرا ایفا  مؤثری  نقش    در مدیریت فعالیت در بخش کشاورزیو    شوندمی

درون خانواده مانند   و تعهدات فعالیت در بخش کشاورزی، دارای وظایف بر علاوه  زنان(. 1 : 2023

  ها این فعالیت ۀغذا، نظافت خانه و ... هستند که هم  ۀوپز و تهیپختسالمندان،  و کودکان از  مراقبت

 . (3 :2020جابن و همکاران، فاقد دستمزد هستند )

 کشور  یکهای اجتماعی و اقتصادی  ای از توانمندیبخش عمده  ،نظرانبراساس دیدگاه صاحب

و (  2  :2024و همکاران،    3)بیسواس   است  کشور   آنفعال در    زنان   جمعیتدر گرو میزان توانمندی  

  : 2024و همکاران،    4)نایک نیست    پذیرامکان  زنان  مشارکت  بدون  کشوری  هر   فراگیر  اقتصادی  رشد

  ۀ زمین  ها،آن  درآمد  فعال زنان در سطوح مختلف جامعه ضمن افزایش  طور کلی مشارکتبه  (.301

 (.2  :2024بیسواس و همکاران، نماید )هر کشوری را فراهم می  ۀتوسع

ها و مشکلاتی که ثرترین راهبردها برای کاهش و یا از بین بردن انواع مختلف چالشؤیک از م

و همکاران،    5)مانوج است    الخصوص زنان روستایی با آن مواجه هستند، توانمندسازی زنانزنان علی

)سهروردی    21پایدار در قرن    ۀاز اهداف توسع هدف  عنوان پنجمینبه  زنان  توانمندسازی (.  1 :2023

به یکی   یافته،ویژه کشورهای توسعه، بهتوانمندسازی زنان در سراسر جهان(،  957  :2020،  6و احمد

اولویت توسعاز  به  ۀهای اصلی  توانمندسازی زنان  تبدیل شده است. درواقع،  معیاری  عنوان  پایدار 

تحقق میزان  می  ها آنرفاه    برای  گرفته  نظر  چنگ،   شوددر  و    ب، یترت   نیبد.  (2:  2020)اختر 

    یانسان  رفاه  ارتقاء سطح   و  یاجتماع  عدالتبه    ها  آن  ی عموماً با هدف بهبود دسترس  زنان  یتوانمندساز
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  منابع   به  هاآن  دسترسی  نباشند،  توانمند  زنان  که  زمانی  .(3  :2024و همکاران،    1)حقو   گیردصورت می

شود و در نتیجه قابلیت  محدود می  بهینه  ایتغذیه  هایشیوه  اتخاذ  برای  نیاز  مورد  انسانی  و  فیزیکی

در   زنانافزون بر این،    نخواهند داشت.  را  شانکافی برای ارتقاء سطح امنیت غذایی خود و خانواده

 .دهند  اختصاص  غذایی  مواد  خرید  برای  را  خانوار  درآمد  از  بیشتری  سهم  دارند  تمایلمقایسه با مردان  

خواهند بود    ای تغذیه  دانشسطحی از    توانمندتر باشند، قادر به کسب   زنان  که   زمانی بدین ترتیب،  

در    زنان  توانمندسازی  نقش   درک  بنابراین،.  دارد  اساسی   ای خانوار نقشکه در بهبود کیفیت تغذیه

مادزورا و همکاران،  )دارد    ایویژه  اهمیت  ای خانوار و در نتیجه تأمین امنیت غذایی تغذیه  بهبود نظام 

2023:  2.) 

های این بخش کلیدی  ثر زنان روستایی در بخش کشاورزی و تنوع فعالیتؤتوجه به نقش مبا  

، دارویی  گیاهانکشت و تولید  در بخش    فعالیت،  (1  :2023رحمان و همکاران،  )  اقتصادی  ۀتوسع

ثر باشد. فعالیت  ؤاز جمله توانمندسازی زنان روستایی م  روستایی  ۀابعاد مختلف توسع  در  تواندمی

می دارویی  گیاهان  بخش  چالش در  کاهش  و تواند ضمن  )جعفری  روستایی  نواحی  مختلف  های 

  کیفیت   ارتقای ،  اندازپس، افزایش  درآمدزایی  ،شغلی  تنوع ساز  تواند زمینه(، می 174  :1396همکاران،  

)کمترین نیاز    کاهش مصرف منابع آب ،  درمان  و  ها و ارتقای سطح بهداشتنابرابری  کاهش  زندگی،

برای رشد(، از  آب  آگاهی   و  زیست  محیط  حفاظت  و   2نژادیان)دهبان  گرددمحیط  زیست  افزایش 

 (.20 :2023همکاران، 

به واسط ایران   11اقلیم جهانی    13های جغرافیایی و اقلیمی متنوع )از  ظرفیت  ۀایران  اقلیم در 

تولید گیاهان دارویی   ۀگونه گیاهی، از کشورهای مستعد در زمین  8500وجود دارد( و همچنین وجود  

  های نظام  در  دیرباز  از  معطر  و  دارویی  گیاهان  (. در ایران کشت174  :1396است )جعفری و همکاران،  

اند  داشته  پایداری  و  تنوع  ایجاد  در  مهمی  نقش  ها سیستم  این  و  داشته   ای ویژه  جایگاه  کشاورزی  سنتی
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1                      ...         یتوانمندساز هایکنندهنییتع یارائه مدل تجرب                                سوم سال بیست و 

عنوان  توان از فعالیت در بخش گیاهان دارویی به با این اوصاف می (.  2  :2021و همکاران،    1)کشت

 کرد.  دزنان روستایی یا ویژه بهیکی از بسترهای کلیدی توانمندسازی جامعه روستایی 

درصد    85/34نفر )معادل    330273استان چهارمحال و بختیاری،    ۀروستای دارای سکن  803در  

درصد جمعیت روستایی استان( را   1/49)  465407کنند که از این تعداد  زندگی میجمعیت استان(  

(. با توجه به اینکه حدود نیمی از جمعیت 1395دهند )مرکز آمار ایران،  زنان روستایی تشکیل می

تشکیل می زنان  گروه  را  استان  راستای  روستایی  در  انسانی  نیروی  از  بخش  این  از  استفاده  دهند، 

های روستایی استان  پایدار روستایی از ضروریات است. سکونتگاه  ۀ دستیابی به اهدف اصلی توسع

چهارمحال و بختیاری به لحاظ برخورداری از گیاهان دارویی از جمله موسیر، آویشن، کرفس کوهی، 

زره سبز، گل گاوزبان، زعفران و ...، از مناطق مطرح کشور هستند که براساس آمار رسمی سالانه  

شود )جهادکشاورزی استان چهارمحال  انواع گیاهان دارویی در این استان تولید می  تن از  1000حدود  

بختیاری،   اقتصادی و (.  1398و  ارتقای جایگاه  در  توانمندسازی  اهمیت  به  توجه  با  از یک طرف 

توسع به  توانمندسازی زنان در راستای نیل  پایدار روستایی و از    ۀاجتماعی زنان و همچنین نقش 

های روستایی استان چهارمحال و بختیاری در  های متعدد سکونتگاهطرف دیگر با توجه به ظرفیت 

کشت و تولید گیاهان دارویی و مزایای متعدد فعالیت در این بخش، توانمندسازی زنان روستایی    ۀزمین

گی بخش  در  دارویی می ااستان  ارتقایِتواند  هان  به  ارتقای    غذاییِ  امنیت  منجر  و  روستاها  ساکنان 

 .ثر واقع شودؤجایگاه اقتصادیشان م

توانمندسازی زنان   ۀتاکنون بررسی جامعی در زمینآنجایی که  و از    شدهبیانبا توجه به مطالب  

در  ،  روستایی در بخش تولید گیاهان دارویی در استان چهارمحال و بختیاری صورت نگرفته است

هدف اصلی این پژوهش کمی و کاربردی، ارائه یک مدل تجربی برای شناسایی و تبیین عوامل تعیین  

کننده توانمند سازی زنان روستایی فعال در بخش تولید گیاهان دارویی استان چهارمحال بختیاری  
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با بهره گیری از روش و مدل سازی معادلات ساختاری    تحلیلی-های توصیفیاست. این پژوهش 

 انجام شده است. 
 

 تحقیق ۀپیشین. 2

مصرف گیاهان   درترجیحات افراد مختلف    ۀمطالع"(، در بررسی  1393)   جوانبخت و اسمعیلی

  اند که هر چه میزان آگاهی افراد از گیاهان دارویی و اثراترسیدهبه این نتیجه    "دارویی در شهر تبریز

همچنین زنان بیشتر از مردان تمایل به   .یابدمیشود، مصرف آنها نیز افزایش  درمانی آنها بیشتر می

مصرف گیاهان دارویی دارند. پس با توجه به اهمیت سطح آگاهی افراد در مصرف گیاهان دارویی، 

تنها سلامت آنها را با افزایش مصرف گیاهان  نهتوان با افزایش آگاهی آنها نسبت به این گیاهان،  می

تر گیاهان دارویی نسبت به پایین ۀبلکه قدرت اقتصادی افراد را نیز به دلیل هزین ،مین نمودأدارویی ت 

 داروهای شیمیایی افزایش داد.

  توانمندسازی   در  محلی   مدیریت  ( با هدف بررسی نقش1394کانی و وصال )نجفینتایج پژوهش  

داد  شهرستاندر    جنوبی  استرآباد  دهستان  روستایی  زنان نشان    ایجاد   با   محلی  مدیران  که  گرگان 

توسع  تقویت   درآمد،  افزایش   شغلی،  هایفرصت  به  توجه  و  زنان  هایلتشکّ  و  هاتعاونی  ۀو 

توانمندسازی  زنان  هایمهارت در  را  مثبتی  عملکرد  داشته   زنان  روستایی،  و    اند.روستایی  جعفری 

پایداری    در  دارویی  گیاهان  در پژوهشی با هدف بررسی و تحلیل اثرات تولید"(  1396همکاران )

عامل مهمی در افزایش گرایش    دولت  حمایت  ند کهنشان داد  "قوچان  شهرستان  اقتصاد روستاهای

 . وستایی به کشت گیاهان دارویی استر ۀجامع

زنان روستایی   ةثر بر قصد استفادؤهای م»عاملان  (، با عنو1396)  نتایج پژوهش رضایی و همکاران

نشان دادند که متغیرهای هنجارهای اجتماعی و کنترل رفتاری    «از گیاهان دارویی در شهرستان کرج

دار بر نگرش زنان روستایی نسبت به استفاده از گیاهان دارویی معنیدرک شده دارای اثری مثبت و  

بودند. همچنین براساس نتایج پژوهش مشخص شد که متغیرهای هنجارهای اجتماعی کنترل رفتاری  
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زنان روستایی از گیاهان دارویی داشته    ةدار بر قصد استفادمعنیدرک شده و نگرش اثری مثبت و  

 است. 

 بر   خرد   اعتبارات   هایصندوق  نقش  بررسی"با هدف    (1397)  سعیدی و همکاراننتایج پژوهش   

پژوهش   مستقل   نشان داد میان متغیرهای  "چرداول  روستایی شهرستان  زنان  اقتصادی  توانمندسازی

  خودکفایی،   طرح  در  زنان   مشارکت   آموزی،حرفه  های ها و دورهکلاس  برگزاری  خانوار،   ماهیانه  )درآمد

  زنان   اقتصادی  پژوهش )توانمندی  ۀوابست  متغیر  با  شغلی(  اجتماعی ـ  و مشاوره  درآمد  سازی متنوع

تاراسیدارد  وجود  داریمعنی  ارتباط آماری  روستایی(   با هدفدر پژوهشی  (  1398)و همکاران    . 

داد  شهرستان  در  روستایی  زنان  توانمندسازی  و  سازیظرفیت  ۀرابط  بررسی نشان    ندزنجان 

شهرستان  زنان  توانمندسازی ظرفیت  قرار  نامناسبی  سطح  در  زنجان  روستایی  میان  و    های دارد 

وجود   ی دار روستایی ارتباط آماری معنی  زنان  با توانمندسازی  نهادی  و  محیطی  اجتماعی،  اقتصادی،

در   زنان  توانمندسازی  برای  الگویی  ۀارائ "  با هدف  (1401)نتایج پژوهش عظیمی و همکاران    دارد.

حمایتی  اقدامات  در تحول  مستمر زنان، و هدفمند  نشان داد آموزش  "کرمانشاه  شهرستان روستاهای

ترین عوامل  از مهم ،کشور با تأکید بر حمایت از زنان  ۀ ریزی توسعبرنامه  ساختار  بازآفرینی  از زنان و

 زنان روستایی هستند.  ثر بر توانمندسازیؤم

)  1ششادری  در مطالعه2020و همکاران  ارائ(  با هدف  در   آفرینتحول   یادگیری  چارچوب  ۀای 

های زندگی و  مهارت  هند به این نتیجه رسیدند که آموزش روستاهای در زنان راستای توانمندسازی

(  2020پاکانا و همکاران )  زنان روستایی داشته است.  ثری را در توانمندسازیؤای نقش محرفه  و  فنی

زنان    توانمندسازی  ها براز طریق تشکل تعاونی  مالی  خرد  سساتؤای با هدف بررسی اثر مدر مطالعه

کشور  2تنگرنگ   ۀمنطق  روستایی تعاونی  در  دادند  نشان  واسطه  اندونزی  به  روستایی  زنان  های 

توسعحمایت در  زنان،  از  مالی  کرده  توانمندسازی  ۀهای  عمل  موفق  روستایی  یافتهزنان  های  اند. 

 
1. Sheshadri 

2. Tangerang 



                                                                 ای                 مجلۀّ جغرافیا و توسعۀ ناحیه                                   ودوم پنجاه   شمارة

- پاندمی کووید طول   در   هند  در  روستایی  زنان  ( در خصوص توانمندسازی2020)  1پژوهش بانرجی 

زنان روستایی    ثر بر توانمندسازیؤآموزی از عوامل مهای مشارکتی و مهارتنشان داد فعالیت  19

  روستاهای   در  زنان  توانمندسازی  های( در خصوص محرک 2020اوبایلو و چیمه )  ۀاست. نتایج مطالع

سرپرست  تحصیلات،  و  دارد  قرار  پایینی  در سطح  روستایی  زنان  توانمندسازی  داد  نشان    نیجریه 

 اند.دار بودهزنان دارای ارتباط آماری مثبت و معنی خانوار، با توانمندسازی زنان و بعد بودن خانوار

 کیفیت  با  کشاورزی  در  گیریتصمیم   و  زنان»  عنوان  با  تحقیقی  در  ،(2023)  همکاران  و  2مادزوره

  انسانی  و  فیزیکی   منابع  به  ها آن  دسترسی  نباشند،  توانمند  زنان  که  زمانی  اند داده  نشان  «غذایی  رژیم

  دارند  تمایل  زنان.  شودمی  محدود  سلامتشان  بهبود  برای  بهینه   ای تغذیه  هایشیوه  اتخاذ  برای   نیاز  مورد

  همچنین،   .دهند  اختصاص  غذایی  مواد  خرید  برای  مردان  به  نسبت  را  خانوار  درآمد  از  بیشتری  نسبت

  توانند می  باشند،  برخوردار  ایتغذیه  دانش  از  و  داشته  بیشتری  مشارکت  گیریتصمیم  در  زنان  که  زمانی

  بنابراین، .  کنند  فراهم  شانخانواده  و  خود  برای  را  تریباکیفیت  غذایی  رژیم  دانش،  این  از  استفاده  با

  تغذیه،  بر  آن  تأثیر  و  کشاورزی  در  هاآن  گیریتصمیم  و  مشارکت  زنان،   توانمندسازی  نقش  درک

 .دارد ای ویژه اهمیت

 و  کشاورزی   در  زنان  توانمندسازی»  عنوان با  تحقیقی  در  ،(2023) شیبشی  و  جمانه  پژوهش نتایج

  «غذایی  امنیت   و  کشاورزی.  اتیوپی  جنوب  در  گامو  منطقه  از  شواهدی :  خانوار  غذایی  امنیت  بر  آن  تأثیر

  غذایی   امنیت  هایشاخصۀ  هم  با  دارمعنی  و  مثبت  طوربه  زنان  توانمندسازی  افزایش  که  داد  نشان

  های سازمان.  دارد  کشاورزی  جوامع  در  غذایی  امنیت  تضمین  و  تولید  در  کلیدی  نقش  و  دارد  ارتباط

  داشته   همچنین   غذایی  امنیت  هایبرنامه  و  زنان  توانمندسازی  ترویج  به  ایویژه  توجه  باید  مربوطه

 و  کشاورزی  محصولات  ۀزمین  در)  کشاورزی  تنوع  ترویج  و  زنان  آموزش  بندیاولویت  از   و  باشند

 
1. Banerjee 

2. Madzora 
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  برای   ارزشمند  های گذاریسرمایه  عنوانبه  مزرعه   از  خارج  درآمد   تنوع  های استراتژی  و(  دامداری

 .شوند  مندبهره خانوار غذایی  امنیت بهبود

 زنان  توانمندسازی   ةکنندتعیین  عوامل  ( با هدف شناسایی2023و همکاران )  1نتایج پژوهش اشفق 

دسترسی  پاکستان  در  روستایی داد   و   اشتغال   جمعی،  هایرسانه  تأهل،  وضعیت  اعتبار،  به  نشان 

از   توانمندسازی  ثرؤم  عوامل   نیترمهمتحصیلات،  همکاران    و  2بیسواس   روستایی هستند.  زنان  بر 

  گاندی   مهاتما   ملی  روستایی   اشتغال  ضمانت  قانون  خصوص بررسی نقش ای در  مطالعه( در  2024)

این قانون دولتی با افزایش    ندغربی در کشور هند نشان داد  بنگال   مناطق   در  زنان  توانمندسازی  بر

زنان روستایی داشته    ها اثر قابل توجهی را بر توانمندسازیزهای کاری سالانه زنان و درآمد آنور

 است. 

  توانمندسازی  و  ذرت  در  افزوده  ارزش  بین  ۀرابط »ای با عنوان  مقاله  (، در2024)  همکاران  و  ندیکه

  که   اوسون  ایالت  در  روستایی  که زنان  ند نشان داد  «نیجریه  اوسون،  ایالت  از  شواهدی:  روستایی  زنان

  با   عمدتاً   اقتصادی-اجتماعی  مختلف   عوامل   دلیل   به  هستند،  مشغول   ذرت  ارزش  زنجیرة  در  عمدتاً

  مالی،   ۀتوسع   ابتکارات  از  دولت  حمایت  شامل  هاتوصیه.  هستند  روهروب  توانمندسازی  پایین  سطوح

  و   روستایی  زنان  توانمندسازی  هدف  با  اقدامات  این.  است  اعتباری  تسهیلات   و  مهارتی  و  آموزشی

 معیشت  بهبود  و  جنسیتی  برابری  ارتقای  ۀنتیج  در  ارزش،  زنجیرة  هایفعالیت  در  آنها  مشارکت  تقویت

  های محدودیت  دلیل  به  زنان  این  از  بسیاری   که  دهدمی  نشان  مطالعه  حال،بااین  .شودمی  انجام  آنها

  مزایای  از   کامل  طوربه  توانند نمی  فناوری،  و  آموزش  منابع،  به  محدود  دسترسی   جمله  از   مختلف،

 .شوند مند بهره ذرت افزوده  ارزش

 
1. Ishfaq 

2. Biswas 
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 زنان  ثر بر توانمندسازیؤ( با هدف شناسایی عوامل م2024همکاران )  و  1نتایج پژوهش حقو  

توانمندسازی  روستایی وضعیت  داد  نشان  متغیرهای    زنان  بنگلادش  و  دارد  قرار  پایینی  سطح  در 

 .هستند  روستایی  زنان  خانوار، دارای ارتباط آماری مثبت با توانمندسازی  بعدو    زنان  تحصیل  هایسال 

با هدف بررسی اثرات طرح توانمندی معیشت و تأثیر  خود    ۀ در مطالع(  2024)  2نینگومبام و بودولوی 

بر طرح دولتی    ندهند نشان داد  آسام کشور  در  موریگان  ۀزنان روستایی در ناحی  توانمندسازی  آن 

   .بگذاردجای  رزنان روستایی اثر قابل توجهی را ب مذکور توانسته است در توانمندسازی

روستایی   زنان  بین  در  توانمندسازی  سطح  خصوصدر  ،(2023)  همکاران  و  یبخار   پژوهش  جینتا

  اجتماعی،   نظر  از  سند  روستایی  زنان  که  داد  نشان  ،اجتماعی بود  که در قالب یک تحلیل  )پاکستان(  سند

 همچنین  مطالعه  این.  هستند  ضعیفی  اقتصادی-اجتماعی  زمینۀ  دارای  سیاسی  و  اقتصادی  شناختی،روان

  شامل   هاتوصیه  این.  دهدمی  ارائه  پاکستان  روستایی  مناطق  در  بانوان  توانمندسازی  برای  هاییتوصیه

  هایدولت  توسط  جنسیتی  امنیت  از  حمایت  در  مختلف  هایطرح  معرفی  همراه  به  قوی  گذاریسیاست

 . است ها سیاست اجرای  جهت سخت  تدابیر  اتخاذ و فدرال  و استانی

پیشین مرور  و  می  ۀبررسی  نشان  علیپژوهش  خصوص  دهد  در  متعدد  مطالعات  انجام  رغم 

خصوص توانمندسازی زنان روستایی  های مختلف، تاکنون دردر زمینه  توانمندسازی زنان روستایی 

به لحاظ  ای صورت نگرفته است. از ایندر بخش تولید گیاهان دارویی مطالعه رو پژوهش حاضر 

تواند شکاف مطالعاتی در این زمینه را تا حدودی  موضوع مورد بررسی دارای نوآوری است و می 

 تکمیل نماید و مبنایی برای سایر مطالعات در آینده باشد.

 

 
1. Hogho 
2. Ningombam & Bordoloi 

https://www.emerald.com/insight/search?q=Sanjeev%20Kumar%20Ningombam
https://www.emerald.com/insight/search?q=Sudeshna%20Bordoloi
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 .مدل مفهومی تحقیق 1شکل 

 (   1۴۰2پژوهش،  یهاافته ی)مأخذ: 

 تحقیق شناسیروش. 3

کمّ ارائهدف اصلی پژوهش  کاربردی حاضر،  تعیین  ۀ ی و  تجربی  توانمندسازی  کنندهمدل  های 

زنان روستایی در بخش گیاهان دارویی است. قلمرو مکانی پژوهش استان چهارمحال و بختیاری  

ماهه )خرداد تا اسفند سال    9مقطعی است که در بازه زمانی تکاست و به لحاظ زمانی، این پژوهش  

است. جامع1402 گرفته  انجام  و   ۀ(  استان چهارمحال  زنان روستایی  تمامی  پژوهش شامل  آماری 

های زمانی، مالی و دشواری دسترسی به تمامی زنان روستایی،  است و با توجه به محدودیت  بختیاری

( که یکی از  2001و همکاران )   1امکان سرشماری وجود نداشته است و با استفاده از جدول بارتلت 

برآورد حجم نمونه است، تعداد  روش به   209های متداول و پرکاربرد  عنوان  نفر از زنان روستایی 

شده گرفته  نظر  در  آماری  خطای    اندنمونه  خطای    1)سطح  حاشیه  و  توزیع    .(03/0درصد  برای 

روستا به روش   10مورد مطالعه،  محدودة  مورد مطالعه با توجه به گستردگی  محدودة  ها در  پرسشنامه 

انتخاب گردید  به گونه (2)شکل   هدفمند  انتخاب روستاها  که  .  بوده است  برای  نمایندة  ای  مناسبی 

 
1. Bartlett 
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شهرستان خود باشند و این مهم با کسب نظرات اساتید دانشگاهی و کارشناسان و محققان استان  

ها به  چهارمحال و بختیاری انجام شده است. در نهایت متناسب با جمعیت زنان هر روستا، پرسشنامه

 (.1صورت کاملاً تصادفی در میان زنان توزیع و تکمیل گردیده است )جدول  
 

 
 موقعیت روستاهای هدف مطالعه در استان چهارمحال و بختیاری -2شکل 

 ( 1۴۰2پژوهش،  یهاافته ی)مأخذ: 
 

 هااسامی روستاهای هدف و تعداد پرسشنامه توزیع شده در آن -1جدول 

 ( 1۴۰2پژوهش،  یهاافته ی)مأخذ: 

 پرسشنامه توزیع شده  زنان  روستا دهستان شهرستان ردیف

 24 989 هرچگان  حومه  شهرکرد  1

 7 305 دوراهان  دوراهان  بروجن  2

 53 2153 ده چشمه میزدج علیا  فارسان 3
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 پرسشنامه توزیع شده  زنان  روستا دهستان شهرستان ردیف

 5 174 دهنو میلاس  میلاس  لردگان  4

 5 217 شلیل سلفی شلیل  اردل  5

 5 126 دزک علیا  دوآب  کوهرنگ 6

 35 1439 سرتشنیز  کیار شرقی  کیار 7

 15 628 سوادجان  هوره سامان  8

 28 1147 بارده وردنجان  بن 9

 32 1302 بردبر  خانمیرزا  خانمیرزا  10

 209 8480 10 - - مجموع

 

ساخته است که روایی  محقق ۀهای میدانی، پرسشنامآوری دادهابزار اصلی جمعلازم به ذکر است  

ریزی دانشگاه اصفهان و چند نفر  )صوری( آن با مراجعه به اساتید دانشکده علوم جغرافیایی و برنامه

از اساتید دیگر دانشگاه پس از چندین مرحله اصلاح، تأیید شده است. برای بررسی پایایی ابزار مورد 

پرسشنامه استفاده شده است. پیش آزمون در روستای سرمازه از    30استفاده از پیش آزمون با تعداد  

آلفا ضریب  است.  گرفته  انجام  اردل  شهرستان  مختلف  توابع  ابعاد  برای  شده  حاصل  کرونباخ  ی 

مذکور    ۀپرسشنام(.  2)جدول    بود و نشانگر پایایی پرسشنامه طراحی شده بود  7/0پرسشنامه، بیشتر از  

شناختی  های شخصی و جمعیتویژگی. بخش اول  (2)جدول    در سه بخش اصلی طراحی شده است

توانمندسازی زنان روستایی اختصاص دارد. بخش    هزنان و بخش دوم به پنج متغیر کیفی مرتبط ب

و سوم پرسشنامه    مبخش دو.  سوم پرسشنامه به ابعاد اصلی توانمندسازی زنان روستایی اختصاص دارد

( 5و بسیار زیاد =    4، زیاد =  3، متوسط =  2=    کم،  1در قالب طیف پنج قسمتی لیکرت )بسیار کم =  

 استفاده شده است. Amosو  SPSSی  افزارهانرمها، از وتحلیل دادهتجزیهبرای  طراحی شده است. 
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 یب پایایی اجزئیات پرسشنامه طراحی شده و ضر -2جدول 

(، 1396و همکاران ) ی(، جعفر1396(، فاضل و همکاران )139۴و وصال ) ی کانی نجف  ،(1393و همکاران ) ی فی: لطأخذ م

(، 2۰2۰) همکاران و یششادر(، 1۴۰2) همکاران و نسبیظفر ،(1۴۰1و همکاران ) ی میعظ ،(1397) همکاران و یدیسع

(، 2۰21) همکاران و یو(، 2۰21) داس و شارما(، 2۰2۰) مه یچ  و لویاوبا(، 2۰2۰) ی بانرج(، 2۰2۰) همکاران و پاکانا

(،  2۰23) همکاران و سوالیب(، 2۰23) همکاران و مانوج(، 2۰23) همکاران و اشفق(، 2۰22) همکاران و یباسوامتار

 و کی نا(، 2۰2۴) موتوکومار و دار(، 2۰2۴) یبودولو و نگومبامین(، 2۰2۴) همکاران و حقو(، 2۰2۴) همکاران و سواسیب

 (. 2۰2۴) یبودولو و نگومبامین و( 2۰2۴) همکاران

نوع 

 متغیر 
 شرح عنوان متغیر 

آلفای  

 کرونباخ

 مستقل 

های  ویژگی

شخصی و 

 شناختی جمعیت

سن، تعداد افراد خانوار، سطح تحصیلات، شغل اصلی، شغل فرعی، سابقه سکونت در روستا، 

میزان مالکیت کل اراضی )هکتار(، تعداد افراد شاغل در خانواده، داشتن ادوات کشاورزی،  

 دسترسی به اینترنت، درآمد ماهیانه و تحت پوشش بیمه 

- 

 مستقل 

  ۀتشکیل و توسع 

 ها تعاونی

ها و دلالان، افزایش  های روستایی بر )افزایش درآمد، کاهش نقش واسطه اثر تشکیل تعاونی

ارتباط با بازارهای اصلی، افزایش همکاری و مشارکت، افزایش استفاده از تجهیزات جدید، و 

 های خرد( در بخش گیاهان دارویی آوری سرمایه افزایش جمع

943/0 

برگزاری  

ها و  کلاس

های  دوره

 آموزشی 

های آموزشی بر )افزایش گرایش به فعالیت، برقراری ارتباط  ها و دورهاثر برگزاری کلاس

آموزشی با کارآفرینان نمونه، بر افزایش محصولات، افزایش دانش و اگاهی و تشویق به  

 های اجتماعی برای بازاریابی( در بخش گیاهان داروییاستفاده از فضای مجازی وشبکه

843/0 

حمایت کارآمد  

 بخش دولتی 

حمایت )مالی بلاعوض دولتی، حمایت مالی دولتی از طریق وام، تخصیص ادوات و 

تجهیزات از طریق دولت، خرید تضمینی محصولات، سهولت شرایط دریافت وام از طریق  

دولت، بازاریابی از طریق دولت و تحت پوشش بیمه قرارگرفتن از طریق دولت( در بخش 

 گیاهان دارویی

939/0 

مدیران و  

معتمدان  

 روستایی 

روستا و افراد نخبه محلی روستا( در بخش  معتمدانحمایت )شوراهای روستا، دهیار روستا،  

 گیاهان دارویی
851/0 
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نوع 

 متغیر 
 شرح عنوان متغیر 

آلفای  

 کرونباخ

 ۀتوسع 

های  زیرساخت

 ضروری 

اثر بهبود وضعیت )راه، اینترنت، کیفیت آب و گاز و برق، صنایع تبدیلی )کارگاه(، کیفیت  

 تجهیزات و ادوات کشاورزی و انبار و سردخانه( در بخش گیاهان دارویی
927/0 

 وابسته 

توانمندی  

 اقتصادی 

سازی فرصت شغلی، پس انداز، کسب و  )کسب درآمد، استقلال مالی، اشتغال، متنوع

های خرد اعتباری( به واسطه فعالیت  کارخانگی، فروش محصولات محلی و تشکیل صندوق 

 در بخش گیاهان دارویی 

787/0 

توانمندی  

اجتماعی و  

 فرهنگی، 

های مشارکتی و گروهی،  )همکاری در امور خانه، سطح آگاهی، اعتماد به یکدیگر، فعالیت

استفاده از دانش بومی، ارتقای جایگاه و نقش زنان در جامعه و ماندگاری جمعیت زنان در  

 روستا( به واسطه فعالیت در بخش گیاهان دارویی

961/0 

توانمندی  

 محیطی زیست

)حفاظت از منابع آب و خاک، استفاده از کودهای ارگانیک در مزارع و مراتع، حفاظت از 

های گیاهی، توجه به مخاطرات اقلیمی مانند خشکسالی، توجه به کشت محصولات دیم گونه

 های کارشناسان( به واسطه فعالیت در بخش گیاهان دارویی و توجه به توصیه

91/0 

توانمندی فردی  

 و روانشناختی 

پذیری حساب شده، اعتماد به نفس، نوآوری، افزایش انگیزه  )خودباوری، گرایش به ریسک

پیشرفت، استقلال فکری، خوداتکایی و افزایش میزان نقش آفرینی در خانواده( به واسطه  

 فعالیت بخش گیاهان دارویی

701/0 

 

 تحقیقمبانی نظری . ۴

 توانمندسازی و تعاریف آن ۀریش.  1. ۴

 آکسفورد،  و وبستر هایدر فرهنگ لغت. نهفته است «1قدرت » ۀکلم  در توانمندسازی  کلمه ۀریش

پاکانا و  )  فعال کردن توانایی ذکر شده است  و  اختیار  یا  قدرت  توانمندسازی معانی مانند دادن  برای

به    «توانمندسازی»  پدیدار شدن اصطلاح  سرآغازدهد  ها نشان میبررسی(.  3996  :2020همکاران،  

  از  آزادی  و  آپارتاید  ضد   فمینیسم،  با  مرتبط  ویژهجهان )به  تاریخ سرتاسر در  کلیدی  هایجنبش  وقوع

 در  ایفزاینده  طوربهتوانمندسازی    اصطلاح  ،1970  ۀده  اواخر  در.  گردد برمی  استعماری(  حکومت

 
1. power 
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مورد استفاده قرار    دیده  آسیب  با هدف اصلی حمایت از افراد  ادبیات  و  تحقیقات  رسمی،  هایرسانه

 (. 594  :2021، 1)شارما و داس  گرفت

توانمندسازی به  عنوان به  را  توانمندسازی   جهانی  بانک   است.  وجهی   یک مفهوم چند  طور کلی 

  نتایج  و  اقدامات  به  انتخاب  آن  تبدیل  و  هدفمند  انتخاب  برای  گروه  یا  فرد  یک  ظرفیت  افزایش  فرایند»

  عنوان به  در تعریفی دیگر، توانمندسازی  (.1  :2024)حقو و همکاران،  است    کرده  تعریف  «مطلوب

شوند که  برخوردار می  حقوقی  از  مؤسسات  و  جوامع  افراد،  آن  طریق  از  که  شودمی   تعریف  سیستمی

. یکی (2  :2020و همکاران،    2)عزیز دهد، مسلط شوند  می  آزار  را  آنها  که  مشکلاتی  آن بر   ۀبه واسط 

  های مفهوم کلان و چندبعدی توانمندسازی، توانمندسازی زنان است که توسطترین زیربخشاز مهم

تأمین   ابزارهای بر  کنترل   و دسترسی» :است  شده   تعریف گونه این متحد   ملل سازمان  ۀ توسع  صندوق

وی و  ) «کنترل  و دسترسی  این  مادی از طریق  منافع  دریافت و بلندمدت  و  پایدار صورت   به معیشت

  کنترل  زنان  آن  طریق  از  که  است  فرآیندی  زنان  (. در تعریفی دیگر، توانمندسازی4  :2021همکاران،  

 و   منابع  مورد  در  گیریتصمیم  در  توانندمی  و  کنندمی  پیدا  آنها  به  دسترسی  و  قدرت  منابع  بر  بیشتری

  روستایی   زنان  توانمندسازی  در این میان(.  73  :2020،  3)بوذرجمهری و جوانی نمایند    مشارکت  محیط

 آنان  مشارکت  و  فعال   ۀتوسع  در  پیشرو  نقش  ایفای  برای  بخش از جامعه  این  توانمندسازی  معنای  به

:  2021و همکاران،    4قاسمی )است    پایدار  ۀتوسع  به  دستیابی  الزامات  از  یکی  که  است  گیری  تصمیم  در

  و  سطح قدرت  هویت،  توانمندسازی زنان روستایی توأم با افزایش میزان درکبه عبارتی دیگر،  (.  6

 (.608  :2023بیسوال و همکاران، است ) هازنان و سطح رفاه آن ارتقای جایگاه و موقعیت

 

 

 
1. Sharma & Das 

2. Aziz 

3. Bouzarjomehri & Javani 

4. Ghasemi 
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 نظریات مرتبط با توانمندسازی. 2. ۴

دیدگاه و  نظرات  میان  پژوهش  در  از  بخش  این  در  توانمندسازی،  با  مرتبط   پرکاربردترینهای 

 است.  قرار گرفته یبررس  موردها و نظریات دیدگاه

 1کبیر  نایلا ۀنظری  1.  2. ۴

توسط   چارچوب براساس   شده  ارائه   و  عاملیت   منابع،  بعد   سه  بر  توانمندسازی  کبیر،  مفهومی 

  اقتصادی   متعارف  معنای   به  مادی  هایدارایی  شامل  تنهانه  در این نظریه، منابع .  دارد  تمرکز  2دستاوردها 

  را   عاملیت تواندمی  که  گیردمی بر  در  نیز   را   مختلفی  ارتباطی  امکانات و  اجتماعی  منابع  بلکه  شود،می

  بیان  توانایی  و  خانوار   زنی چانه  فرآیند  به  ورود  برای   توانایی  و  حق  عنوان به  عاملیت  . دهد  افزایش 

  توانمندسازی   به  دستیابی  شامل  دستاورد  ۀکلم  است.  شده  تعریف  استراتژیک  منافع  و  عملی  نیازهای

  عاملیت  و منابع   ابعاد. است غذایی  امنیت  بالاتر سطوح  و پذیریآسیب کاهش بیشتر، درآمد قالب  در

 تشکیل  خود  نظر  مورد  زندگی  به  کردن  زندگی  برای  را  فرد  یک  بالقوة  هایقابلیت  مشترک  طوربه

توانمندسازی   و  چاکرابارتی   ۀگفت   به  .دهندمی (  عاملیت  و  منابع)  هاقابلیت  افزایش  فرآیند   بیسواس، 

 (.3 :2020عزیز و همکاران، ) است مطلوب دستاوردها و نتایج به ها انتخاب این  تبدیل برای افراد

 همکاران و 3مالهوترا ۀنظری . 2.  2. ۴

  را   آن  که  عاملیتی  و  تغییر  فرآیند  توسط   توانمندسازی  که  هستند  باور  این  بر  همکاران  و  مالهوترا

  که   است واقعیت  این بیانگر  «فرآیند»  عنصر اولین.  است  شده تعبیه  کند،می متمایز  "قدرت "  مفهوم   از

  توانمند   بنابراین،.  دهدمی  اجتماعی  شمول   زنان  به  و  است  یافته   بهبود  وضعیت  یک  توانمندسازی

  فرد  که  گونهآن  کردن  زندگی  و  شدید  عواقب   بدون  انتخاب   کنترل،  اعمال   در   آزادی  داشتن   برای   شدن

 
1. Naila Kabeer 

2. resources, agency and achievements 

3. Malhotra 
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بنابراین،  حیاتی  داند،می  مناسب  و (  فرآیند)  عاملیت  ،(شرطپیش)  منابع  ابعاد  توانمندسازی  است. 

 . (317 :2020اوبایلو و چیمه، کند )می یکپارچه را( هانتیجه) دستاوردها

 فمنیستی  ۀنظری . 3.  2. ۴

دارد و تفاسیر و تعاریف در مورد آن متفاوت است   فمینیستی   تئوری در  ریشه  زنان  توانمندسازی 

  در سکه یک  روی  دو اغلب جنسیتی برابری  و زنان (. توانمندسازی3  : 2020ششادری و همکاران،  )

  زنان   توانمندسازی  مستلزم  جنسیتی  برابری  سوی  به  پیشرفت  به این صورت که؛  شوندمی  گرفته  نظر

)وی و همکاران،  کند  می  کمک  جنسیتی  برابری  افزایش  به  زنان  توانمندسازی  دیگر،  سوی  از  است،

ادعا  نظریه  این (.  2  :2021  سیاسی،  قدرت  روابط  توسط   زنان  شخصی  وضعیت  که  کندمی  چنین 

شود.   داده  زنان  به  باید  قدرت  اشکال   تمام  به  عادلانه  دسترسی  و  گیردمی  شکل  اجتماعی  و  اقتصادی

  کنترل  کندمی  کمک  افراد   به   که  کنند نگاه می  نظری  چارچوبی  عنوانبه  توانمندسازی  به   هافمینیست

  بازیابی  و  نفساعتمادبه  ایجاد  وجود،  ابراز  به  را  زنان  آنها  باشند. بنابراین  داشته  خود  زندگی  بر  بیشتری

  مرکز  مثال،  عنوانبه کردند. تشویق جامعه در امکان  حد تا خود سیاسی و فردی بین شخصی،  قدرت

  این   از  و   گذاردمی  احترام  خود  شهروندان  ۀهم  به  که  است  آلیایده  دولت  لیبرال،  فمینیستی  تئوری 

  کند می  حمایت  آنها  از  و  کندمی  اعطا  مردان  و  زنان  برای  را   برابر  هایفرصت  و  برابر  حقوق  طریق 

 (.317  :2020اوبایلو و چیمه، )

 ثر بر توانمندسازی زنان روستاییؤعوامل م. 3. ۴

انسانی  و  با شرایط طبیعی  متناسب  توانمندسازی زنان روستایی،  به ماهیت چندبعدی  توجه  با 

ترین عوامل  حاکم بر فضاهای مختلف جغرافیایی، عوامل متعدد بر روی آن اثرگذار هستند. از مهم

 1)باسوامتاری اعتبارات خرد مالی  موارد زیر اشاره کرد:  توان به  ثر بر توانمندسازی زنان روستایی می ؤم

  توانایی   و  شغلی   هایفرصت  منابع،  برابر  توزیع  (،300  :2024؛ نایک و همکاران،  1  :2022و همکاران،  

 
1. Basumatary 
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وی و ها ) دارایی  مالکیت  اجتماعی و  ۀ سرمای  اشتغال،  تحصیلات،  سن،  خانه،   داخل   در   گیریتصمیم

(، استفاده  4  :2024نینگومبام و بودولوی،  ها )آن  از   استفاده  و  منابع  به  (، دسترسی 3  :2021همکاران،  

و    1مانوج )  شوندمی  اداره  زنان  توسط  که  وکارهایی( و کسبICTاز فناروی اطلاعات و ارتباطات )

 . (1 :2023همکاران، 

 ابعاد اصلی توانمندسازی زنان روستایی . ۴. ۴

توانمندسازی، محققان برای سنجش و ارزیابی آن   ۀطور کلی با توجه به چندوجهی بودن مقولبه

زنان روستایی با استفاده از ابعاد   توانمندسازی  در بعضی از مطالعاتاند.  از ابعاد مختلفی استفاده کرده

بیسوال و همکاران،  بررسی شده است )  روانی  و  سیاسی  خانوادگی،  اجتماعی،  اقتصادی،  آموزشی،

(. در مطالعات دیگری ابعاد توانمندسازی زنان روستایی شامل توانمندسازی اقتصادی،  608  : 2023

(. 595  :2021،  2شارما و داس توانمندسازی اقتصادی اجتماعی و انسانی و توانمندسازی قانونی است )

شناختی، توان به توانمندی فردی ـ روانابعاد توانمندسازی می  و پرکاربردترین  تریندر این میان از مهم

همکاران،   و  )فاضل  فرهنگی  ـ  اجتماعی  توانمندی  اقتصادی،  توانمندی  460  :1396توانمندی  و   )

 ( اشاره کرد. 249 :1402نسب و همکاران، ظفریمحیطی )زیست
 

 تحقیقهای یافته. 5

 توصیف متغیرهای مستقل پژوهش.  1. 5

سال بوده است و در این   28ها  نتایج بررسی وضعیت سنی پاسخگویان نشان داد میانگین سنی آن

. نتایج در خصوص  سال بوده است  75سال و    15ترتیب  بهترین پاسخگو  ترین و مسنمیان سن جوان

سکونت در روستا، مالکیت اراضی و درآمد ماهیانه خانوار نشان داد   ۀمتغیرهای بعد خانوار، سابق

میلیون تومان بوده است. در خصوص سطح    5هکتار و    3سال،    25،  4/ 5ترتیب  مقادیر حاصل شده به 

 
1. Manoj 

2. Sharma & Das 
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اند.  درصد( درصد دارای تحصیلات در سطح دیپلم بوده  4/35ها )تحصیلات نتایج نشان داد اکثر آن

درصد بیکار،   7/7دار،  درصد خانه  1/42در ارتباط با وضعیت شغلی )فعالیت اصلی( نتایج نشان داد  

در بخش کشاورزی )دامداری، زراعت و    1/21درصد معلم،    3/4درصد محصل و دانشجو،    9/13

در ارتباط با تعداد   درصد در سایر مشاغل مشغول به فعالیت هستند. 6/8دار و درصد مغازه 4/2...(، 

اند که فرد شاغلی در خانوار  درصد پاسخگویان عنوان کرده  1/ 9شاغلین خانوارها نتایج نشان داد  

غل در خانواده  نفر و بیشتر شا   3درصد    7/17نفر و    2درصد    1/32  ،نفر  1درصد    3/48ندارند و از نظر  

دارد.آن وجود  ادوات    ها  متغیرهای  از  خانوارهای  برخورداری  وضعیت  بررسی  از  حاصل  نتایج 

  50ترتیب کشاورزی، دسترسی به اینترنت و تحت پوشش بیمه بودن نشان داد مقادیر حاصل شده به

   .درصد بوده است 6/85درصد و  68درصد، 

 میانگین متغیرهای تحقیق  ۀمقایس .2. 5

مقایسبه آزمون    ۀمنظور  از  استاندارد  معیار  با یک  مطالعه  متغیرهای مورد  نمونه    tمیانگین  تک 

ها بر روی ویلک از نرمالیته داده-شاپروبا استفاده از آزمون    tنجام این آزمون  اپیش از  استفاده شد.  

اطمینان حاصل شد.   نظر  با معیار  متغیرهای مورد  تحقیق  تمام متغیرهای  میانگین  این راستا،    3در 

  ( 3جدول  )جات  رهمانگونه که مند  گرفت.  )متوسط طیف لیکرت پنج سطحی( مورد مقایسه قرار 

  و توانمندی   مدیران و معتمدان روستایی   متغیرهای   جزهب  ی تحقیقدهد میانگین تمامی متغیرها نشان می

بدین معنا که  است؛  دار  این اختلاف از نظر آماری معنی کمتر است و 3  قدار فرهنگی از م و  اجتماعی

  جز متغیرهای مدیران و معتمدان روستاییهمورد بررسی )بمورد مطالعه از نظر تمامی متغیرهای    ۀجامع

 tفرهنگی( در سطح کمتر از متوسط قرار دارند. برای نمونه، نتایج آزمون    و  اجتماعی  و توانمندی

  003/2دهد که متوسط این متغیر برابر  نمونه مربوط به متغیر حمایت کارآمد بخش دولتی نشان میتک

مقدار   با  درصد  یک  خطای  سطح  در  آماری  نظر  از  که  اختلاف   3است  لیکرت(  طیف  )متوسط 

های  حمایت،  مورد بررسی  ۀتوان استنباط نمود که جامع(. بنابراین، می=t-357/14داری دارد ) معنی
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نمونه مربوط به سایر  تک  t  نتایج آزموناند.  کارآمد بخش دولتی را کمتر از حد متوسط ارزیابی کرده

 قابل مشاهده است. (  3جدول )متغیرها در 
 

 تک نمونه مربوط به متغیرهای تحقیق  tنتایج آزمون   -3جدول 

 ( 1۴۰2 پژوهش، هاییافته )مأخذ: 

 tآماره  میانگین 1متغیر 
درجه 

 آزادی

سطح 

 داریمعنی

اختلاف از  

 میانگین

  95فاصله اطمینان در سطح 

 درصد 

 حد بالا  حد پایین

 -458/0 -713/0 -585/0 000/0 208 -051/9 414/2 ها تعاونی  ۀتشکیل و توسع 

 -772/0 -983/0 -877/0 000/0 208 - 402/16 123/2 های آموزشی ها و دورهبرگزاری کلاس

 -859/0 -133/1 -996/0 000/0 208 - 357/14 003/2 حمایت کارآمد بخش دولتی 

 417/0 215/0 316/0 000/0 208 178/6 316/3 مدیران و معتمدان روستایی 

 -606/0 -841/0 -723/0 000/0 208 154/12 276/2 های ضروری زیرساخت  ۀتوسع 

 -260/0 -504/0 -382/0 000/0 208 -193/6 617/2 توانمندی اقتصادی 

 376/0 061/0 218/0 007/0 208 740/2 218/3 توانمندی اجتماعی و فرهنگی 

 -878/0 -063/1 -971/0 000/0 208 - 682/20 028/2 محیطی توانمندی زیست

 -040/1 -260/1 -150/1 000/0 208 - 653/20 849/1 توانمندی فردی و روانشناختی 

 )متوسط طیف لیکرت(    3معیار مقایسه = 
 

 های توانمندسازی زنان روستایی در بخش گیاهان داروییکنندهمدل تجربی تعیین ۀارائ. 3. 5

توانمندسازی زنان   هایکنندهیک مدل تجربی بومی از تعیین  ۀاز پژوهش برای ارائ  بخشدر این  

سازی معادلات ساختاری استفاده شده است. برای  روستایی در بخش گیاهان دارویی، از رویکرد مدل 

سازی  در مدل دار با توانمندسازی زنان روستایی  دستیابی به این هدف، متغیرهای دارای ارتباط معنی

 
اند.  شده  دهیسنج   کرتیل   فیاست که در قالب ط  یی( نشانگرهانیانگیکل )م   ةنمر  حاصل  لیتحل  نیا  در  استفاده  مورد  یرهایمتغ.  1

 (.  1389 ،یمناسب هستند )کلانتر  یپارامتر  یهالیانجام تحل  یمحسوب شده و برا  یااساساً فاصله  رهایمتغ  نیا ن،یبنابرا
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اینکه دو متغیر درآمد ماهیانه و میزان مالکیت اراضی متغیرهای آشکاری  وارد شده اند. با توجه به 

اما با توجه به ماهیت پنهان  ،  اندو مستقیماً وارد مدل شده  شدهمشاهدهصورت  بههستند، این دو متغیر  

های  ها و دورهدیگر متغیرها )توانمندسازی زنان روستایی در بخش گیاهان دارویی، برگزاری کلاس

های ضروری و ها، توسعه زیرساختتعاونی  ۀآموزشی، مدیران و معتمدان روستایی، تشکیل و توسع

گیری تحلیل عاملی تأییدی مرتبه اولِ مربوط به این  حمایت کارآمد بخش دولتی(، ابتدا مدل اندازه

ها، در مدل نهایی  آن  شز براترسیم شد و پس از تأیید    Amos Graphicsافزار  متغیرها با استفاده از نرم 

گیری مربوط به شش متغیر  های اندازهدر نگاه اول نتایج اعتبارسنجی مدل (.  3اند )شکل  وارد شده

دهد بارهای عاملی مربوط به هریک از عوامل پنهان مورد بررسی در وضعیت قابل  مذکور نشان می

قبول و مطلوبی قرار دارد. لازم به ذکر است در مدل تحلیل عاملی تأییدی اگر میزان بار عاملی هر  

باشد، نشانگر مناسب بودن متغیر مد نظر برای استفاده در مدل تحلیل عاملی    3/0متغیری بیشتر از  

متغیرهای بیشتر    ۀکرد که بار عاملی همبیان  توان چنین  است. با توجه به نتایج حاصل شده می  تأییدی

سازی معادلات ساختاری  ها، ظرفیت استفاده در مدلاست و این متغیرها همراه با عامل پنهان آن  3/0از  

 را دارند.
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 گیری مربوط به متغیرهای مستقل و وابسته پژوهش . مدل اندازه3شکل 

 ( 1۴۰2 پژوهش، هاییافته )أخذ: م

 

بررسی و تأیید بار عاملی متغیرهای مورد بررسی، برای بررسی برازش کلیت شش مدل    از  پس 

گیری از منابع معتبر استخراج شد  های اندازهترین معیارهای برازش مدل گیری ترسیم شده، مهماندازه

دهد  اند. نتایج نشان میها با معیارهای پیشنهادی مطابقت داده شدهو مقادیر استخراج شده از مدل

( معیارهای حاصل شده از شش مدل ترسیم شده با معیارهای پیشنهادی مطابق و همخوانی  4  )جدول 

گیری ترسیم شده قابلیت ورود به مدل نهایی  های اندازهتوان چنین عنوان کرد که مدل میو    دارند
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از برازش  برای اطمینان    (2021مطابق دیدگاه هیر و همکاران )  لازم به ذکر است که  را دارند.  پژوهش 

گیری حذف  های برازش، برخی نشانگرها از مدل اندازهشاخصقابل قبول    ۀمدل و حصول به آستان 

 شدند.  
 های ارزیابی برازش متغیر وابسته و متغیرهای مستقل پژوهششاخص -۴جدول 

 ( 1۴۰2 پژوهش، هاییافته )مأخذ: 

 1CMIN DF3 CMIN/DF4 CFI5 RMSEA6 HOELTER7 RMR8 GFI9 NFI10 PRATIO11 متغیر پنهان 

توانمندسازی زنان 

روستایی در بخش  

 گیاهان دارویی

230/0 2 115/0 1 0 5419 005/0 999/0 998/0 333/0 

ها و  برگزاری کلاس

 های آموزشی دوره
892/3 4 973/0 1 0 508 006/0 993/0 996/0 400/0 

مدیران و معتمدان  

 روستایی 
649/4 2 325/2 990/0 079/0 269 019/0 988/0 984/0 333/0 

-تعاونی ۀتشکیل و توسع 

 ها 
231/14 5 846/2 992/0 078/0 262/0 025/0 978/0 988/0 333/0 

های  زیرساخت  ۀتوسع 

 ضروری 
033/20 7 862/2 986/0 079/0 197 026/0 971/0 978/0 467/0 

حمایت کارآمد بخش 

 دولتی 
551/12 11 141/1 999/0 026/0 327 012/0 983/0 993/0 524/0 

 0-1 >9/0 >9/0 ≈ 0 > 75 <08/0 >9/0 < 5 - - * مقادیر پیشنهادی 

 

 Amosافزار  گیری، مدل نهایی پژوهش در محیط نرمهای اندازهپس از ارزیابی برازش کلیت مدل 

Graphics    بیشتر   3/0از    هاآن  ۀ همدهد  عاملی نشان می  بارهای ترسیم شد. نتایج حاصل از بررسی

 
شاخص    -7میانگین مربعات خطای برآورد؛    ۀریش  -6برازش تطبیقی؛    -5کای اسکوئر نسبی؛    -4آزادی؛    ۀدرج  -3. کای اسکوئر؛  1

 جویی. نسبت صرفه -11شده بنتلرـ بونت؛  لشاخص نرما -10شاخص نیکویی برازش؛  -9دوم مربع باقیمانده؛  ۀریش -8هلتر؛ 
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می  نتایج  .هستند نشان  مدل  کلیت  برازش  )جدول  بررسی  مقادیر  7دهد  با  شده،  حاصل  مقادیر   )

 پیشنهادی دارای همخوانی بالایی هستند و کلیت مدل، از اعتبار قابل قبولی برخوردار است.  
 

 های ارزیابی کلیت الگوی )مدل( توانمندسازی زنان روستایی در بخش گیاهان داروییشاخص -5جدول 

 1۴۰2 پژوهش، هاییافته مأخذ: 

 CMIN DF CMIN/DF CFI RMSEA HOELTER RMR GFI NFI PRATIO متغیر 

 416/0 911/0 909/0 095/0 179 078/0 906/0 709/1 508 634/868 مدل نهایی 

 0-1 >9/0 >9/0 ≈ 0 > 75 <08/0 >9/0 < 5 - - * مقادیر پیشنهادی 

 

در مجموع هفت متغیر قرار گرفته در مدل  (  6و جدول    4)شکل  دهد  نتایج مدل نهایی نشان می

واریانس توانمندسازی زنان روستایی در بخش گیاهان دارویی را تبیین نمایند. نتایج    70اند  توانسته

( در میان 8دهد )جدول  حاصل از بررسی اثرات متغیرهای مستقل بر متغیر وابسته پژوهش نشان می

دار دار و اثر دو متغیر معنیهفت متغیر قرار گرفته در مدل نهایی، به لحاظ آماری اثر پنج متغیر معنی

های  ها و دورهبرگزاری کلاسبرآورد شده برای پنج متغیر    1بیشتر بودن نسبت بحرانی نبوده است.  

ها، درآمد ماهیانه، حمایت کارآمد بخش دولتی و میزان مالکیت  تعاونی  ۀآموزشی، تشکیل و توسع

دار این متغیرها  ، نشانگر اثر معنی010/3و    5/ 237،  723/2،  204/6،  4/ 137ترتیب با مقادیر  بهاراضی  

دهنده اثر معنادار است(. در مجموع  نشان  58/2بر متغیر وابسته پژوهش است )نسبت بحرانی بالاتر از  

دار بر متغیر وابسته پژوهش،  با توجه به نتایج حاصل شده و اثر کل استانداراد متغیرهای دارای اثر معنی

توانمندسازی زنان روستایی در بخش گیاهان  ؤترین عوامل مکرد که مهمبیان  توان چنین  می بر  ثر 

ها،  تعاونی  ۀاند از: تشکیل و توسعترتیب اهمیت عبارتبهدارویی در استان چهارمحال و بختیاری  

های آموزشی، میزان مالکیت اراضی و درآمد  ها و دورهحمایت کارآمد بخش دولتی، برگزاری کلاس

، است. درواقع این متغیرها  159/0و  193/0، 280/0، 465/0،  510/0ترتیب  بهها ماهیانه که اثرات آن

 
1. CR 
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م  ترینمهم در  ؤعوامل  دارویی  گیاهان  بخش  در  روستایی  زنان  توانمندسازی  بر  مورد  محدودة  ثر 

توسع برای  و  هستند  تمامی    ۀمطالعه  باید  دارویی  گیاهان  بخش  در  روستایی  زنان  توانمندسازی 

 تقویت این متغیرها معطوف گردد.   بر رویها ریزی ها و برنامهگذاریسیاست

 

 
 توانمندسازی زنان روستایی در بخش گیاهان دارویی هایکنندهتعیین   تجربیمدل  -۴شکل 

 ( 1۴۰2 پژوهش، هاییافته )مأخذ: 
 

 پژوهش ۀبر متغیر وابست  مستقلاثرات استاندارد و غیراستاندارد متغیرهای  -6جدول 

 ( 1۴۰2 پژوهش، هاییافته )مأخذ: 

 متغیر 
درصد تبیین  

 متغیر وابسته

نسبت  اثر

 بحرانی
 داریمعنی

 استاندارد غیراستاندارد

 های آموزشی ها و دورهبرگزاری کلاس

70 

123/0 280/0 137/4 000/0 

 110/0 598/1 105/0 061/0 مدیران و معتمدان روستایی 

 000/0 204/6 510/0 196/0 ها تعاونی  کیل و توسعۀتش
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 متغیر 
درصد تبیین  

 متغیر وابسته

نسبت  اثر

 بحرانی
 داریمعنی

 استاندارد غیراستاندارد

 006/0 723/2 159/0 34/0 درآمد ماهیانه 

 573/0 -563/0 -034/0 -018/0 های ضروری توسعه زیرساخت 

 000/0 237/5 465/0 168/0 حمایت کارآمد بخش دولتی 

 003/0 010/3 193/0 047/0 میزان مالکیت اراضی

 

 و پیشنهادها گیرینتیجه. 6

بر مزایای متعدد اقتصادی و عنوان نیمی از جمعیت جوامع روستایی علاوهسازی زنان بهدتوانمن 

است. زنان روستایی علاوه بر انجام  پایدار    ۀاجتماعی، گام مهمی در راستای دستیابی به اهداف توسع

ویژه بخش کشاورزی نقش  بههای مختلف فعالیت اقتصادی وظایف و تعهدات خانواداگی، در بخش

های فعالیت در بخش کشاورزی، کشت و تولید  ترین زیربخشکنند. یکی از مهمکلیدی را ایفا می

زایی، کسب درآمد، کمک به اقتصاد  گیاهان دارویی است. فعالیت زنان در این بخش علاوه بر اشتغال 

رو توانمندسازی زنان از این  .است  ستی زطیمح  و  دار ی پا  ۀتوسع  ی ات یح  یها جنبه  از  یکیو ...،    خانوار 

گی  درروستایی   تولید  می ابخش  دارویی  توسعهان  مختلف  ابعاد  در  و   ۀتواند  اجتماعی  اقتصادی، 

گردد.  زیست واقع  مفید  ملی  تا  محلی  در سطوح  و محیطی  کشورمان  بالای  ظرفیت  وجود  این  با 

ها نشان  دارویی، بررسی  تولید گیاهانکشت و    ۀالخصوص استان چهارمحال و بختیاری در زمینعلی 

شناسایی  می و  دارویی  گیاهان  تولید  بخش  در  روستایی  زنان  توانمندسازی  خصوص  در  دهد 

مطالعاتی شدیدی    لأآن مطالعه منسجمی انجام نگرفته است و در این زمینه خ  ۀهای توسعکنندهتعیین

های توانمندسازی زنان  کنندهمدل تجربی تعیین  ۀرو پژوهش حاضر با هدف ارائ. از اینوجود دارد

 روستایی در بخش گیاهان دارویی در استان چهارمحال و بختیاری انجام گرفته است.  

پژو چهارگانۀ نتایج  ابعاد  وضعیت  داد  نشان  تولید    هش  بخش  در  روستایی  زنان  توانمندسازی 

گیاهان دارویی )به استثنای بعد اجتماعی و فرهنگی( در وضعیت مناسبی قرار ندارد. از آنجایی که  
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(، در مطالعات خود 2024( و حقو و همکاران )2020اوبایلو و چیمه )(،  1398)و همکاران    تاراسی

این پژوهش همسو با   ۀاند، بنابراین نتیجتوانمندسازی زنان روستایی اشاره کردهبه وضعیت نامناسب  

م پژوهش  اعتبار  افزایش  در  همسویی  این  و  است  مذکور  نامناسب  ؤمطالعات  وضعیت  است.  ثر 

مورد مطالعه به معنای توان و ظرفیت ضعیف نیمی از نیروی    ةتوانمندسازی زنان روستایی در محدود

تواند پیامدهایی  های روستایی استان چهارمحال و بختیاری است و میانسانی ساکن در سکونتگاه

اقتصادی خانوار، فقر، بیکاری، مهاجرت، کاهش سطح سلامت روحی و جسمی  ۀهمچون کاهش بنی

زنان و ... را به همراه داشته باشد. از این رو با توجه به وضعیت نامناسب توانمندسازی زنان روستایی  

توان گام مهم در راستای  ثر بر آن می ؤدر بخش تولید گیاهان دارویی، شناسایی عوامل مرتبط و م

این فعالیت باشد. نتایج پژوهش در خصوص عوامل مرتبط با توانمندسازی زنان روستایی در  ۀتوسع

د نشان  دارویی  گیاهان  توسعبخش  و  تشکیل  ماهیانه،  درآمد  اراضی،  مالکیت  میزان  متغیرهای    ۀ اد 

های آموزشی، حمایت کارآمد بخش دولتی، مدیران و معتمدان  ها و دورهها، برگزاری کلاستعاونی

توسع و  معنیزیرساخت  ۀروستایی  و  مثبت  آماری  ارتباط  دارای  وابستهای ضروری  متغیر  با   ۀدار 

جعفری  (،  1394کانی و وصال )نجفی،  (1393)لطیفی و همکاران  پژوهش هستند. با توجه به اینکه  

ششادری و همکاران  ،  (1401)عظیمی و همکاران  ،  (1397)  سعیدی و همکاران(،  1396و همکاران )

(، بیسواس و همکاران  2023(، اشفق و همکاران )2020(، بانرجی ) 2020(، پاکانا و همکاران )2020)

( هر یک در مطالعات خود به نوعی به 2024( و موتوکومار )2024(، نینگومبام و بودولوی )2024)

اند، لذا نتایج این بخش از پژوهش با مطالعات  حاضر اشاره کرده  ۀمتغیرهای شناسایی شده در مطالع

توانمندسازی زنان روستایی در این مطالعه  با این تفاوت که متغیرهای مرتبط با  ، مذکور همسو است

مربوط به بخش تولید گیاهان دارویی است. با توجه به جهت ارتباط متغیرهای مذکور با توانمندسازی  

می  روستایی  وضعیت زنان  متغیرها،  این  سطح  کاهش  و  افزایش  با  که  نمود  بیان  چنین  توان 

 یابد.ترتیب ارتقا و تنزل میبهتوانمندسازی زنان روستایی در بخش تولید گیاهان دارویی 
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های توانمندسازی زنان روستایی در بخش  کنندهنتایج پژوهش در خصوص مدل تجربی تعیین

در مجموع   متغیرها  این  داد  نشان  دارویی  گیاهان  تبیین   70تولید  را  وابسته  متغیر  واریانس  درصد 

دار بر توانمندسازی زنان روستایی  اند و این نتیجه نشانگر اثر قابل توجه متغیرهای دارای اثر معنیکرده

اثر   نهایی دارای  تولید گیاهان دارویی در استان چهار محال و بختیاری است. متغیرهای  در بخش 

ترتیب میزان اهمیت بهدار بر توانمندسازی زنان روستایی در بخش تولید گیاهان دارویی آماری معنی

های  ها و دورهکلاسها، حمایت کارآمد بخش دولتی، برگزاری  تعاونی  ۀتشکیل و توسعاند از:  عبارت

،  (1393)لطیفی و همکاران  دهد  ها نشان میآموزشی، میزان مالکیت اراضی و درآمد ماهیانه. بررسی

عظیمی و ،  (1397)  سعیدی و همکاران(،  1396جعفری و همکاران )(،  1394کانی و وصال )نجفی

)،  (1401)همکاران   همکاران  و  )2020ششادری  همکاران  و  پاکانا   ،)2020( بانرجی   ،)2020  ،)

در مطالعات خود  (،  2024( و موتوکومار ) 2024(، نینگومبام و بودولوی )2024بیسواس و همکاران )

توانمندسازی زنان روستایی  ثر بر  ؤعنوان عوامل مبهبه متغیرهای شناسایی شده در پژوهش حاضر  

این بخش از مطالعه حاضر با مطالعات مذکور همسو بوده و در افزایش    ۀاند. بنابراین نتیجاشاره کرده

  مدل میزان اعتبار و دقت نتایج حاصل شده اثرگذار است. دقت در ماهیت متغیرهای قرار گرفته در  

روستایی هستند و ارتقای سطح و    ۀکلیدی توسع  عواملدهد این عوامل از  تجربی پژوهش نشان می

آن میوضعیت  به  ها  دستیابی  راستای  در  مستحکمی  گام  روستایی  زنان  توانمندسازی  تواند ضمن 

توان چنین پایدار روستایی باشد. در مجموع با توجه به نتایج حاصل شده می   ۀاهدف اصلی توسع

توانمندسازی زنان روستایی در بخش تولید گیاهان دارویی در   ۀکرد که برای تقویت و توسعبیان  

ی توجه به ارتقای وضعیت پنج متغیر مذکور که درصد واریانس قابل  استان چهار محال و بختیار 

اند، از اهمیت زیادی برخوردار است و نیاز است در این زمینه  توجهی از متغیر وابسته را تبیین کرده

روستایی اقدامات عملیاتی جدی و کارآمد صورت بگیرد.   ۀریزان توسعگذاران و برنامهتوسط سیاست

 گردند: در این راستا راهکارهای عملیاتی زیر پیشنهاد می
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توانمندسازی زنان پیشنهاد می  ۀ با توجه به نقش توسع ➢   های تشکیل شود،  بخش تعاون در 

تعاونی  تعاونی تولید، فرآوری و فروش گیاهان دارویی   ةچندمنظور  هایدر قالب    کشت، 

طراحی  نیز طراحی گردد.  ها  توسعه یابد و راهبردهای افزایش مشارکت زنان در این تعاونی

گونه به  باید  که  راهبردها  باشد  مدیریت  ای  در  روستایی  زنان  فعال  مشارکت  و  حضور 

در این    تحقق یابد.  کشت، تولید، فرآوری و فروش گیاهان دارویی  ةهای چندمنظورتعاونی

 های نیازسنجی برای بهبود مشارکت زنان استفاده شود.  زمینه ضروری است از تکنیک

تخصیص و  شود،  با توجه به اینکه توانمندسازی نیازمند وجود منابع مالی است، پیشنهاد می ➢

تسهیل اعتبارت بانکی )ضامن، وثیقه، کارمزد، سود، دوره بازپرداخت( از سوی بخش دولتی 

صورت پذیرد. در این   کشت و تولید گیاهان دارویی  ۀبه زنان روستایی در راستای توسع

های توانمندسازی صورت  زمینه تخصیص هدفمند اعتبارات بر مبنای میزان مهارت و پروژه

 گیرد. 

دغدغه ➢ مهمترین  از  یکی  اینکه  به  توجه  وجود با  زنان،  توانمندسازی  خصوص  در  ها 

خرید تضمینی  های توسعه  سیاست  ۀاست، ضروری است از طریق توسع  ساختارهای بازار

به کنشگران این اطمینان داده شود که ساختارهای    تولیدات گیاهان دارویی توسط دولت

 های توانمندسازی در دسترس است.  ضروری بازار برای اجرای پروژه

اندرکاران اصلی است.  بخشی به دستهای فنی و آگاهیمهارت  ۀتوانمندسازی نیازمند توسع ➢

های آموزشی کاشت،  برگزاری دورهآموزی از طریق  شود، مهارتدر این راستا پیشنهاد می

های پایلوت، ، اجرای طرحگیاهان دارویی  ۀبندی و عرضداشت، برداشت، فرآوری و بسته

 های موفق و نظایر آن در کانون توجه قرار گیرد. بازدید از طرح
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